
Die Schützengesellschaft Hehn 1910 e.V. 
lädt herzlich ein zum kostenlosen 

 

 

 

 

 

 
 

 

mit dem Lichtgewehr und  
der Lichtpistole für 
Kinder ab 8 Jahren 

 
 

 
   zum Erlernen der korrekten Handhabung und Bewegungsabläufe 

 
 

Sportschießen verbessert die Konzentrationsfähigkeit und die 
Fähigkeit zur Entspannung und ist auch geeignet für körperlich 
beeinträchtigte Menschen. Außerdem kann dieser Sport hilfreich für 
junge Menschen mit ADHS-Syndrom sein. 
 

wann jeden 2. und 4. Dienstag  
von 17:00 bis ca. 18:30 Uhr  
  

wo  Turnhalle in Hehn hinter der Pfarrkirche 
  

Zwei Lichtgewehre, eine Lichtpistole und alle  
weiteren benötigten Materialien sind vorhanden. 

 

 
Interessierte Sportler jeden Alters sind herzlich willkommen. 

www.sghehn.de 


